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Abegia participa en el grupo de trabajo para crear una Agenda de
cuidados en Alava

Se trata de un grupo de reflexion promovido por el departamento de Politicas Sociales.

Desde Abegia nos cuentan que recientemente han comenzado a participar en el grupo
de personas expertas del dmbito residencial para la creacién de una Agenda de
cuidados en el Territorio Histérico de Alava, promovido por el departamento de
Politicas Sociales de la Diputacién de Alava.

“Se trata de un grupo de reflexidon y trabajo que tiene el objetivo de crear un
diagnéstico compartido con diferentes profesionales de distintos dmbitos de cuidado
dentro de los servicios sociales, que dé pie a unas recomendaciones prdcticas tanto en
el dmbito residencial como comunitario y, en consecuencia,a un documento
estratégico de acciones dirigidas al ambito del cuidado y los servicios sociales”,
comenta nuestra companera Itziar Iriarte, coordinadora de la Unidad Residencial
Sociosanitaria Abegia.

Este espacio de reflexion y trabajo se distribuye en 6 sesiones de hora y media de
duracion desde junio a noviembre. “El 17 de junio tuvimos la primera sesidn en la que,
ademds de presentar el marco institucional y técnico, hemos sido capaces de
identificar de forma preliminar los retos a trabajar en las diferentes sesiones”, explica
Iriarte.

“Participar en este grupo de personas expertas para la creacién de la agenda de
cuidados es gran oportunidad para influir directamente en el disefo de politicas y
practicas que impacten positivamente en los colectivos con los que trabajamos. En
una sociedad envejecida, donde las politicas de cuidado van dirigidas
fundamentalmente a la tercera edad, las personas que enfrentan otras situaciones de
vulnerabilidad a menudo sienten que sus necesidades no son comprendidas y
recogidas por parte de la administracién. A través de nuestra experiencia, podemos
aportar una vision prdactica, empatica y centrada en el bienestar integral de las
personas con las que trabajamos”, apunta.
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