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“Visibles”, un corto que muestra la realidad de las empresas de 
inserción de navarra  

Participamos en este cortometraje organizado por EINA para reivindicar el papel clave de estas 
empresas en nuestra sociedad.  

Visibles es el documental realizado por 
EINA (Asociación de Empresas de 
Inserción de Navarra) y presentado el 
pasado 25 de octubre en Civican durante 
la celebración del Día de las Empresas de 
Inserción. Nuestra compañera, Marta 
Díaz, técnica de inserción sociolaboral de 
Catering Xilema, es una de las voces que 
aparece en este cortometraje que quiere 
acercar la realidad de las empresas de 
inserción sociolaboral (EIS) y poner en 
primer plano a sus protagonistas: las 
personas en proceso de inserción y los 
equipos de trabajo que les apoyan.  

“Estoy muy contenta de haber 
participado. Ha sido una experiencia muy 
positiva a todos los niveles. A nivel 
profesional es una forma de hacer visible 
el trabajo que hacemos a diario las 
empresas de inserción y que sirve 
también para quitar creencias populares, 
que se vea que sacamos trabajo adelante 
y que la inserción es algo coyuntural, que 
nos puede pasar a cualquiera. Y que ahí 
estamos las empresas de inserción socio 
laboral para ayudar a salir de esta 
situación.  

Como técnica ha sido una oportunidad 
muy bonita para todo el equipo.  

 
 
 

La experiencia de participar en un corto 
la hemos enmarcado en el trabajo diario 
y hemos aprovechado para trabajar los 
miedos, la confianza o el atreverse, ya 
que es algo que no habíamos hecho y 
esas son sensaciones a las que hay que 
enfrentarse a la hora de buscar un 
empleo”, explica Marta Díaz.  

A esta cita anual asistieron cerca de 
ochenta personas e instituciones entre 
los que se encontraban la consejera de 
Derechos Sociales, Economía Social y 
Empleo, Carmen Maeztu; la directora 
gerente del Servicio Navarro de Empleo-
Nafar Lansare, Miriam Martón; el 
director general de Economía Social y 
Trabajo, Iñaki Mendióroz; y el director 
del Servicio de Empleo, Javier Zubicoa. 

Durante la mañana se dieron datos 
como que Navarra es una de las 
primeras regiones del Estado en cuanto 
a número de empresas de inserción por 
habitante. Con una facturación de 9 
millones de euros en 2022, dieron 
empleo el pasado año a 342 personas, el 
66 % personas de ellas en inserción. 
Actualmente, la comunidad cuenta con 
dieciocho compañías de este tipo entre 
las que se encuentra Catering Xilema. 

Así se habló del momento actual de las 
EIS y sus retos de futuro, de experiencias 
de éxito en el entorno rural y cómo las 
EIS son una herramienta de cohesión 
social en el territorio. La mañana se 
cerró con el decálogo y los objetivos 
comunes de EINA durante 2023.  
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