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Hablamos de salud y exclusién social

Participamos en una charla organizada por la Red Navarra de Lucha contra la Pobreza y

Exclusion Social.

Nuestra compafiera Itziar Iriarte,
coordinadora de Abegia, participd
recientemente en una charla organizada
sobre la Red Navarra de Lucha contra la
Pobreza y Exclusion Social enmarcada
dentro del proyecto “30 afios por el
cambio social/30 urte gizarte
aldaketaren alde’ y dedicada a la salud:
‘Charlas en Red: Salud, indicador y causa
de la exclusién social’.

La jornada comenzd con una ponencia
marco a cargo de Antidio Martinez de
Lizarrondo, director del Servicio de
Andlisis, Evaluacion, Innovacion,
Prospeccion y Estrategia Operativa de la
Oficina de Analisis y Prospeccién del
Gobierno de Navarra, que presentd el
estudio titulado “Determinantes sociales
de la salud en Navarra: la influencia del
sexo, la edad, el pais de nacimiento, los
ingresos y la Renta Garantizada”. A lo
largo de su charla se expusieron
diferentes datos como que las personas
gue ingresan mas de 18.000 euros al afio
tienen un mejor estado de salud o que Ia
obesidad esta relacionada con menores
niveles de renta.

Fuente: Red Pobreza y Exclusion Social

Asimismo, se comenté que, en el ambito
de la salud mental, el 2,3% de quienes
cuentan con menores ingresos tienen
trastorno adictivo y el 1,8% trastorno
mental grave.

A continuaciéon, fue el turno de lItziar
Iriarte en representacion de nuestra
entidad, Fundacion Xilema junto a cuatro
entidades mas de la Red: Asociacion
Antox, Asociacion Aralar, Médicos del
Mundo Navarra y Fundacién ltxaropen
Gune. Una mesa en la que se expuso
como la salud afecta a las personas
usuarias de todos estos servicios.
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